
１年保健    課題②      

 

○教科書「最新高等保健体育」…        １６～２３Ｐ 

○「最新高等保健体育ノート」…        １０～１７Ｐ 

 

・教科書を読みながら、ノートの問題を解いておくこと。 

 

・最初の授業で授業担当者に提出すること。 

 

・ノート右側のページは授業で使用するので、何も記入しないこと。 

 


